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Yoga Ball - Vert anis

Dans la famille «: Réinventons les conférences »:, louez le Yoga ball ! Chez MEKANO, on

veut que les meetings de demain soient aussi sains pour le corps que pour

l&rsquo:esprit. Asseyez d&rsquo:une manière originale vos collaborateurs ou votre

public&hellip: tout en prenant soin de leur dos ! Cette assise ludique n&rsquo:est pas

seulement sympa, elle permet aussi de tonifier le dos. Celui-ci a en effet besoin de

mouvement, ce qui lui manque lorsque l&rsquo:on est assis quotidiennement sur une

chaise (de bureau qui plus est !). Sur un Yoga Ball, on est toujours en déséquilibre.

Les muscles du dos et du ventre vont lutter constamment contre ces petits

déséquilibres, et ainsi se tonifier ! On ne vous promet pas le summer body pour

l&rsquo:été prochain, mais on a la prétention d&rsquo:y contribuer ! Son tissu

résistant et anti-feu permet au Yoga ball de l&rsquo:intégrer librement à tous vos

aménagements : salle de réunion, espace lounge, bord de piscine ou garden party...

Disponible en 2 couleurs au choix : vert anis ou bleu. Dimension : Ø: 55 cm Poids :

1,06 kg

Yoga Ball - vert anis

Réf : 185721

Conditionnement : à l'unité

Tarif HT unitaire : 21 €


